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Programul competitiei:

Joi, 26 august 2010, ora 11-13, 17-18 - validare pentru toate etapele la sosire
Joi, 26 august 2010, ora 14 - start Campionatul National de Sprint si
Transylvania Open et.1
Vineri, 27 august 2010, ora 10:30 - start Campionatul National LD si
Transylvania Open ct.2 (WRE)
Sambata, 28 august 2010, ora 10 - start Campionatul National MD si
Transylvania Open et.3
Sambata, 28 august 2010, ora 14 - premiere Campionatele Nationale, respectiv
WRE si Transylvania Open
Duminica,29 august 2010, ora 10 - start Campionatul National de Stafeta
Duminica, 29 august 2010, ora 14 - premiere ~ Campionatul National de Stafeta

Validare: Joi, 26 august 2010, ora 11-13, 17-18: la secretariatul concursului de la sosire.

Teren: deluros, relief framantat, cu paduri de foioase, respectiv cu zone deschise si
semideschise. Alergabilitate si vizibilitate variabila.

Harti: Patru harti din zone diferite aflate la 10-15 km de Cluj-Napoca, editate in anul 2010.
Aceste zone, marcate pe schita alaturatd, se declara “zone inchise”.

Sistemul de cronometrare §i de verificare: Sport Ident

Clasamente pe categorii de participare si premii:

Transylvania Open:
Clasamente individuale la categoriile
MW10, 12, 14, 16, 18, 20, 21E, 35, 40, 45, 50, 55, 60; M65, 70
MW10+Adult, Open, respectiv Open Tehnic si Short Open Tehnic

Primele 6 locuri pentru M21E si W2I1E de la etapa de WRE vor fi premiate de C.S.
Vointa Cluj.

Primele 3 locuri, prin insumarea timpilor de la cele trei etape de la Transylvania
Open vor fi premiate de C.S. TranSilva Cluj.

Campionatele/Concursurile Nationale de Sprint:
MWI18 Mmwi6si 18), MW21 (MWw20, 21 si 35), respectiv
MW 14 w12 si 14), MWA0 (M40, 45 si 50, MWSS (MW55, 60, 65 si 70)

Campionatele/Concursurile Nationale de Lunga Distanta (LD) si Medie Dist. (MD):
MW1e, 18, 20, 21, respectiv MW35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70

Concursurile Nationale: FM12, 14
Clasamentul se stabileste prin insumarea timpilor de la cele doud etape (LD+MD)

Campionatele/Concursurile Nationale de Stafeta
MW18, 21, respectiv MW14, 35
Primele 3 locuri la fiecare proba vor fi premiate de F.R.O., conform regulamentului
competitional.

Observatii:

Titlul de campion national se acorda la categoriile individuale cu cel putin patru sportivi
participanti de la 3 cluburi diferite, iar la stafetd cu cel putin trei echipe participante de
la 3 cluburi/selectionate de judet diferite.

Astfel, categoriile cu prea putini concurenti pot fi comasate de organizatori.

La etapa de stafeta, stainii i cei care nu participa la campionat pot forma stafete la
categoriile: Mixt-Open (Mwi2-14) 5i Mixt-Short Open Tehnic (MW16-70)

inscrieri online pe site sau prin e-mail: transilva@gmi.ro, obligatoriu pe formularul anexat
(disponibil si pe site). Inscrierile vor fi confirmate de organizatori.

Atentie la obligativitatea specificarii numarului Si-Cardurilor pentru fiecare sportiv. Cei care
nu specifici acest numir sau nu posedd Si-Carduri sunt obligati sd inchirieze de la
organizatori pentru 5 Lei (indiferent de numarul etapelor).

Termenul limiti de inscriere: 16 august 2010.
Taxa de participare (membrilor FRO) pentru cei inscrisi in termen:

MW10, Open - 5 Lei/etapa
MW12, 14 - 6 Lei/etapa
MW16, 18, 20, 21E, 35, 40, 45 - 10 Lei / etapa
MWS50, 55, 60, 65, 70, OpenT - 8 Lei/etapa

Chirie Si-card - SLei



Atentie!

- Sportivii care nu_respectd termenul de inscriere, sau cei care la validare solicitd
modificare de categorie, vor plati o taxd de participare suplimentata cu 5 Lei pe etapa.
Aceste inscrieri vor fi acceptate numai in limita locurilor vacante rezervate de
organizatori. Dupa epuizarea locurilor vacante, se acceptd inscrieri numai la una dintre
categoriile de Open.

- Sportivilor pentru care la validare se solicitd modificare de numar de Si-Card se
suplimenteaza taxa de participare cu 5 Lei. Cei care intra in concurs cu un alt Si-Card,
vor plati o taxad de penalizare de 10 Lei.

- Cluburile care au inscris sportivi ce nu participa la concurs, vor plati la validare 10 Lei /
sportiv pentru acoperirea cheltuielilor.

Plata se face in numerar sau in contul Clubului Sportiv TranSilva
ROY97BRDE130SV08302231300 deschis la BRD Cluj-Napoca.

Cazarea intrd In sarcina participantilor. Recomandarile sunt afigate pe site: www.transilva.ro,
Transportul local intrd in sarcina participantilor.

Informatii suplimentare si comunicéri pe site www.transilva.ro sau prin e-mail:
transilva@gmi.ro , eventual prin telefon 0264-438328 sau 0744-522710, fax: 0264-438330.

Participarea la concurs se face pe proprie raspundere!

Accesul la competitii: Conform schitei anexate.
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